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Programm 
 

 Reise in den 
       Russischen Sommer 
 

 
 

Der russische Sommer verführt uns mit langen, hellen Abenden am Fluss Okà; mit dem Duft 

kaukasischer Wassermelonen und gegrillten Schaschliks; mit Babuschkas, die ihre Gurken und 

Blumen vom Datschagarten auf dem Strassenmarkt verkaufen; mit dem See im Föhrenwald, der 

zum Baden einlädt; mit goldenen Zwiebelkirchtürmen, die in der Sonne glitzern und mit grünen, 

unendlich weiten Wiesen und Birkenwäldern.  

 

Samstag, 30. Juli 2011 

„Fahrt aufs russische Land“ 

Ankunft im Flughafen „Domodjedovo“ Moskau 

Zweistündige Fahrt über blühende Landschaften nach Tarussa  

Erstes Abendessen quer durch die russischen Spezialitäten 

Die echte Russendisko (auf dem Lande) 

 

Sonntag, 31. Juli 

„Schönheit der russischen Ebene“  

Ausgedehntes russisches Frühstück 

Mit dem Boot auf der schönen Okà zum idyllisch gelegenen Museum und ehemaligem 

Wohnhaus des Malers Wassilij Dimitriewitsch Polenow (1844–1927) 

Bei einem Spaziergang das Städtchen Tarussa und seine Künstlervergangenheit entdecken 

Schaschlik am Fluss  

 

Montag, 1. August 

„Ein Sommertag auf dem Lande“ 

Überblick zur Arbeit einer NGO und die sozialen Probleme auf dem Land 

Fahrt zu Vera und Nikolaj um in einer romantischen Blockhütte auszuspannen 

Gänse, Hühner, Tauben, zahlreiche Beerensträucher und Obstbäume bestaunen 
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In der Natur spazieren, den Haushonig probieren, das russische Landleben kennen lernen 

Abendessen mit den Gastgebern 

Schlafen in absoluter Stille 

 

Dienstag, 2. August 

„Provinzstadtleben“   

Russisches Bauernfrühstück 

Weiterfahrt in die schöne Stadt Kaluga 

Einchecken ins Hotel „Purpurrote Segel“ 

Glacé am Fluss Okà 

Schlendern im „Kultur- und Erholungspark“ und Blick in die grösste Kirche Kalugas   

Stadtführung durch die ehemalige Kaufmannsstadt  

Abendessen im Sommerpavillon  

 

Mittwoch, 3. August 

„Literatur trifft Landschaft“ 

Zweistündige Panoramafahrt nach Tula, der Hauptstadt des Samowars 

Mittagessen am Zentralplatz mit Lenin und Zwiebelturmkirchen 

Weiterfahrt nach Jasnaja Poljana  

Leben und Wirken eines der literarischen Schwergewichte kennen lernen:  

Lew Nikolajewitsch Tolstoi (1828 – 1910) in dessen ehemaligen Adelsgut im Birkenwald 

Rückfahrt nach Kaluga 

Abendessen auf der Terrasse des Restaurants „Kamelja“ in der Fussgängerzone Kalugas mit 

Blick auf das Theater  

 

Donnerstag, 4. August 

„Kunst und Konsum in Kaluga“ 

Ein Morgen auf dem farbenfrohen Markt:  

Exotische Früchte aus Tadschikistan, Gemüse aus dem Garten der Babuschkas, Blumen, Honig, 

Süssigkeiten, Fleischberge aus den Kaluger Kombinaten, Unterhosen mit Hammer und Sichel 

und sowjetische Pins buhlen um die Gunst der Marktbesucherinnen 

Besuch der Stadtgalerie, eventuell ins Kunstmuseum 

Picknick und Schwimmen im idyllisch gelegenen Waldsee unweit von Kaluga 

Georgisches Abendessen  
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Freitag, 5. August 

„Orthodoxie“ 

Einführung zu Religion und Kirche durch unseren Religionsexperten und Historiker Alexander 

Eine Stunde Fahrt ins Frauenkloster „Schamardino“ mit seiner wunderschönen Hauptkirche 

Gelegenheit zu einem heilenden und vor allem erfrischenden Bad in einer heiligen Quelle  

Mittagessen in der Klostermensa 

Weiter zum unweit gelegenen Männerkloster „Optina Pustyn“, dem Zentrum der russischen 

Orthodoxie im 19.Jahrhundert, welches uns, eingebettet zwischen Föhrenwald und Hügeln, ins 

alte, mystische Russland entführt.  

Besuch des Klostergottesdienstes mit orthodoxen Mönchsgesängen, glänzenden Ikonen, langen 

Bärten, bunten Kopftüchern, viel Bewegung und viel Weihrauch; ein Ereignis, das alle Sinne 

berauscht 

Auf der Rückfahrt Baden im nahe gelegenen See mit Sandstrand, umgeben von Föhren  

Weltliches Feierabendbier oder süsser orthodoxer Rotwein aus Russland 

Schaschlik auf der Terrasse des Restaurants „Bürger“ 

 

Samstag, 6. August 

„Zwischen Leninmausoleum und Basilius-Kathedrale“ 

Mit dem Zug nach Moskau  

Fahrt durch die pompösen Metrostationen zum Hotel 

Stadtführung mit der Englisch und Französisch sprechenden Moskauer Begleitung Iralja 

Je nach Wetter, bzw. Hitze Schifffahrt durch Moskau 

Den geschichtsträchtigen Roten Platz begehen und den Kreml sehen 

Abendessen in der „Wohnung Nr. 44“ 

 

Sonntag, 7. August 

„Nach Hause mit oder ohne Entdeckung der russischen Seele..“ 

Brunch im Hotel 

Zu Flughafen oder Bahnhof, je nach Abreise bleibt Zeit für einen weiteren Stadtspaziergang 

Heimfahrt und hoffentlich „Do Swidanja“ in Russland 
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Anhang  

 

Wieviel  

Pro Person kostet die 9-tägige Reise im Doppelzimmer Fr. 1’350.-,  

(Einzelzimmerzuschlag Fr. 200.-)  

 

Wofür  

Im Preis inbegriffen sind: 

Alle Übernachtungen – Frühstück – drei Abendessen – drei Mittagessen – Reiseleitung – 

Transportkosten in Russland (Kleinbus, Boot, Zug und öffentl. Bus) – Stadtführungen – Eintritte – die für 

Russland erforderliche Einladung – das Visum und die von uns getätigten Konsulatsgänge zur russischen 

Botschaft. 

Während der ganzen Reise haben wir einen eigenen Kleinbus mit Fahrer zur Verfügung, der uns grosse 

Flexibilität erlaubt. Wir holen Sie direkt vom Flughafen in Moskau ab und verabschieden uns dort wieder 

von Ihnen.  

 

Nicht inbegriffen sind: 

Ihre Anreise  buchen Sie selbst, wir helfen Ihnen aber gerne bei der Organisation. Damit wir alle Gäste 

gleichzeitig abholen können, buchen Sie bitte den Direktflug mit der Swiss: Zürich-Moskau 12.25 Uhr, 

Moskau-Zürich 14.40 Uhr oder den 39stündigen Direktzug von Basel nach Moskau.  

Versicherungen  sind Sache der Teilnehmenden. In Krankenkassen und Unfallversicherungen sind 

Repatriierung und Heilungskosten im Ausland oft inbegriffen.  

 

Falls eine Reise kurzfristig nicht angetreten werden kann, verrechnen wir die bereits angefallenen 

Kosten. 

 

 
 


